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Noticias y actividades

I Concurso de Fotografia del Patrimonio
Historico y Natural de Gualchos-Castell de

Ferro.
El pasado dia 26 de Agosto de 2013 se
procedié al recuento de las votaciones para
conceder el premio del publico a los
participantes del Primer Concurso de
Fotografia Patrimonio Cultural y Natural
de Gualchos-Castell de Ferro. En presencia
del Sefior alcalde Eloy Martin Cabrera, la
Técnica de Cultura y la Técnica de
Patrimonio Cultural, Turismo y Medio
Ambiente.
Las fotos més votadas han sido:
12 Reflejos Nocturnos de Alejandro Plazas
Prieto, dotado con 125€
22 Castillo en un mar de nubes de
Inmaculada Martin Prieto, dotado con 75€
32 Cafio de la Fuente de Emil Claudiu, dotado con 50€

Durante las fiestas de Gualchos que se
celebran a finales de Septiembre se
procedera a la entrega de los premios.

h'. . .. — .'_
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LA EXPOSICION DE PINTURAS DE M? LUZ GONZALEZ REY
DEJA EN CASTELL DE FERRO UN GRATO SABOR DE
CREATIVIDAD Y LIBERTAD DE FORMAS

La Sala de Exposiciones del pm

Ayuntamiento de Gualchos-Castell
de Ferro ha acogido la exposicion
de pinturas de la artista granadina
M? Luz Gonzalez Rey durante este
mes de agosto con un gran éxito de
publico. Un total de 21 cuadros que
reflejan el sentimiento de libertad
de formas y alegria del color desde
el punto de vista de su autora. Se
trata de una coleccion abstracta,
nueva, creativa y que refleja una
gran libertad en la expresion de
trazos, con obras originales y

desarrolladas desde la propia
inventiva de su creadora.
De entre todos los cuadros,

elaborados con la técnica de 6leo
sobre lienzo, caben destacar Paisaje
Lunar, Abstracto Cinco Dual, o
Manantial, obras que segun su

autora
sentimiento de libertad, y dejar que
la pintura sorprenda mediante la
libertad de formas y colores” que ha

“suponen un reflejo del

pretendido transmitir. Entre los
objetivos futuros de M? Luz
Gonzalez esta volver a exponer en
Gualchos-Castell de Ferro con otra
muestra en la misma linea, pero que
sea de mayor tamafio y duracion.

Fuente: Actualidad Gualchos-Castell de Ferro (Facebook)

EXPOSICION DE LA PINTORA DANESA JANNA F. FABIAN EN
LA SALA DE EXPOSICIONES DEL AYUNTAMIENTO
La Sala de Exposiciones del Ayuntamiento de Gualchos Castell de Ferro

acogio del 26 de agosto al 2 de septiembre una
nueva muestra de sus pinturas. La pintora
danesa Janna F. Fabian, afincada en Castell de
Ferro desde hace unos afios, expuso 22 lienzos
realizados en 6leo y acrilico. Es la tercera vez
que la artista nos muestra sus obras en el

Municipio.
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GRAN AFLUENCIA DE PUBLICO EN LA PLAZA DE LA
CONSTITUCION DE GUALCHOS PARA CELEBRAR UNA
NUEVA EDICION DE LA FIESTA DEL TURISTA CARGADA DE
ACTIVIDADES

Unas 300 personas han participado
en la Fiesta del Turista 2013, una de
las celebraciones mas enraizadas
del verano en el municipio que
cuenta ya con mas de 30 afios de
tradicion. Como es costumbre, los
asistentes al evento disfrutaron con
las tipicas degustaciones gastrono-
micas, como una gran paella
popular y un tapeo variado aportado
por los vecinos de Gualchos.

En cuanto a actividades, se disfrutd
con la charanga “LunesdResaka” y
una verbena en la que se conté con
la presencia de DJ Tony Alar. Y
para los mas pequefios también
hubo espacio con la divertida fiesta
de la espuma y varios juegos
infantiles. La fiesta también contd
con el nombramiento de los
“Turistas del ARo0”, que en esta

edicion fueron la barcelonesa
Marisol Martinez Zafra y el
granadino Miguel Rodriguez Jodar.
Una celebracion que ha vuelto a ser
posible gracias a la colaboracion
entre la Asociacion de Vecinos “La
Cueva de la Virgen” y la Concejalia
de Turismo del Ayuntamiento de
Gualchos-Castell de Ferro. La

recaudacion obtenida este afo se
destinara al embellecimiento de la
Villa de Gualchos.

Fuente: Actualidad Gualchos-Castell de Ferro (Facebook)
| CAMPEONATO DE PETANCA
GUALCHOS-CASTELL DE FERRO

En la playa del Sotillo se ha
celebrado el | Campeonato de
Petanca Gualchos-Castell de Ferro.
Se trata de un evento organizado
por el Area de Deportes del
Ayuntamiento.
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CLASIFICACION FINAL

1°) Enrique Velazquez / José
Jimenez

2°) Juan Villegas / Aitor Romera
3°) Sergio Romero / Manuel
Sevillano



https://www.facebook.com/actualidadgualchoscastelldeferro

oambién en Agosto
Mercado Medleval

CAMPANA
INFORMATIVA SOBRE
SENSIBILIZACION

PESQUERA en laPlaza de
Espafia

CONCENTRACION PARA
SOLICITAR LA NECESITADA
SALIDA EN LA AUTOVIA A-7
organizada por el Ayuntamiento y

en la que participaron unos 100
Vecinos.

EL MUNICIPlo DE GUALCHOS 3
o La carretera que une Gualchos con

Castell estuvo cortada durante unos
30 minutos
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Gimnasia Ritmica y

Artistica

INOEVA
GIMNASTA ARTISTICA
TEMPORADA! Femenina ¥ masculina
2013/1¢
3
P
GIMNASTA RITMICA /‘ y
Animate..y aplntate...ya estd abierta (a jiiiliDisfruta de este fantastico deporteliii!
inscripcion

Grupos a partir de ¢ ahos
Comenzamos el 1 de octubre... 10§ martes ¥ Jueves!

Tel de contacto: 667798%03. 958830040
Facebook; (Gimhasia Rjitmica Castell

Lunes ¥y miercoles a las 17 hs.

Nifas ¥ nifios a partir de ¢ anos.
(Plazas limitadas)

InFormacion al tel: 667798403~ 958830040

Prof: M. Guadalupe Menchon.
Licenciada en Ciencias de 1a Actividad Fisica v el Deporte.

=] P

Prof: M. Guadalupe M
Licenciada en Clenclas de la ACt. Fisica y e| Deporte

Licenciada en C

Los Horarios para Gimnasia Ritmica este afio seran los siguientes:

Martes y Jueves:

de 16hs a 17hs...l1as nifias de 4 y 5 afios.

de 17hs a 18hs...las nifias de 6, 7 y 8 afios.

de 18hs a 19hs..las nifias de 9,10 y 11 afios.
de 19hs a 20hs..las nifias de mas de 12 afos...

Los horarios de Gimnasia Deportiva..seran los
lunes y miércoles de 17hs a 18hs...donde
podran asistir también los nifios.

Profesora: Guadalupe Menchon.

Informacion en los teléfonos: 667 798 403 y 958 830 040

Los martes y jueves
ademas a partir de las
20,30hs...también habra
una hora de gimnasia
para las mamas que...
Ilquieran ponerse en
formal!!l.

Colabora

Desde el 19 de agosto y hasta el 30 de Septiembre, Caja Rural de
Granada, en colaboracién con Aldeas Infantiles, ha colocado en todas sus
oficinas un contenedor para recoger material escolar para los mas

necesitados.
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Tellchos digital -

SOS al Castillo

oriste Castillo

En lo alto de un cerro majestuoso
esta nuestro amigo envejecido
arafiado con grietas...destrozado
muy, muy mal herido.

Afio tras afio nadie le puso atencion
recuperarlo, darle vida...
Nadie, nadie hizo funcion.

Sus raices son fuertes,

Su coraje por exigtir, 1
jalguien! se ha dado cuenta
que quiere St brevmr

e SU amigaM? Josér. -
| i(I\.\Io te derrumbes, 50 te ayug ré)
3l ,Ha,mowdwcuelosyfler a,
“atoridades y: pdlltlcgé S
no qmere perder a ;E"amlgd

"y licha conzahineo, 1~

b i

‘Desde Barcelona

recordamos nuestro pueblo
blanco fhermoso-. . -
y su castlllo abandonado
ninguna ayuda siquiera,
¢cOmo hacer que nuestro amigo,
vuelva a ser lo que era?
Lleva muchos afos en ruinas,
mirandonos desde el cerro.
Vamos a ayudar a recuperar
a nuestro gran Castillo de Hierro.
(Castell de Ferro)

Rosario Gallardo Lépez
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Tor [a c[efensa del castillo

La Asociacion "Por la defensa del
Castillo de Castell de Ferro y su
Patrimonio”, liderada por M2 Jose
Martin Torres, recogié 1412 firmas
durante el mes de agosto, para
solicitar en el ayuntamiento que se
hagan las gestiones pertinentes para
que el castillo pase a ser titularidad
del Municipio y asi poder solicitar las
ayudas oportunas para su
restauracion.

M2 José Martin Torres
inicio la lucha por salvar el
castillo del derrumbe, en
enero del afio pasado,
cuando paseaba con su
perro por el “cerro castillo”
y advirtio las graves grietas
que amenazan al castillo del
derrumbe. Nos cuenta:

En Agosto del afio pasado,
nos reunimos los amigos del Yacimiento de San Esteban, PP, PSOE, ADI
y nuestra Asociacion, para tratar del tema del Castillo, eso fue por la
mafana.

Por la tarde nos reunimos Juan Bosch (amigos del Yacimiento de san
Esteban), Rafael Crossa (duefio del Castillo) y yo, como presidenta de la
Asociacion, donde llegamos a un acuerdo con él, donde nos cedia el
Castillo, la Unica pega que habia era los 23.000 Euros de carga que existia
sobre el terreno donde esté ubicado nuestro Castillo.

Este es un enlace sobre lo que se publico en IDEAL:
http://www.ideal.es/granada/v/20120820/costa/castillo-puede-caerse-
ahora-20120820.html

Facebook: Por La Defensa Del Castillo De Castell De Ferro ( Granada )
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Notas de prensa

Miércoles 14.08.13 IDEAL

Un libro recoge los relatos biograficos de las
mujeres de Gualchos-Castell de Ferro

Un libro editado por la Diputacion
Provincial de Granada vy el
Ayuntamiento de Gualchos-Castell
de Ferro recoge las historias de las
mujeres de las dos localidades con
un amplio material fotogréafico
aportado, junto con las narraciones
de sus vidas, por las participantes
en un taller realizado desde el afio
2009. Bajo el titulo Historias de
vida se han reunido capitulos con
sus experiencias familiares e
intimas como mujeres, asi como
pasajes de lo que ha sido la toma de
conciencia de los distintos aspectos
de sus trayectorias a lo largo de los
afios en el &mbito rural.

Para retratar sus vidas en este
volumen, que va ya por su segunda
edicion, sus protagonistas utilizaron
seudonimos como Geranio, Narciso
0 Amapola inspirados en nombres
de flores de la tierra. Han contado
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con la asistencia permanente de las
delegaciones de Igualdad de
Oportunidades de la Diputacion
Provincial 'y el Ayuntamiento
jugando también un importante
papel la asociacion Albahaca en
esta iniciativa abierta a todas las
mujeres del municipio.

La diputada delegada de Igualdad
de Oportunidades y Juventud,
Leticia Moreno, indicO que «ellas
mismas y las personas de su
alrededor fueron tomando con-
ciencia de la importancia que tiene
ser mujer» asi como sus formas de
«sentir 'y comportarse siempre
centrandose en la idea de
socializacion que recibieron de sus
madres, abuelas o tias, las mujeres
que habia en sus familias».

Ellas «les transmitieron sus valores
y ellas han hecho lo mismo,
automatica o conscientemente, a sus
sobrinas, hijas o nietas, a las
mujeres que les han seguido a
ellas», explico la diputada que
agradecié el trabajo realizado por
estas vecinas, algunas de ellas en la
rueda de prensa de ayer en Di-
putacion, lo que Leticia Moreno
considerd «un regalo que nos hacéis
a las generaciones posteriores a

vosotras».
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C@Iatos de Antonio Galiano Montes

SALA DE ESPERA (II)

Frente a mi, ahora, encaja de lleno
el marco de la idilica estampa de la
palida joven de luto, con su rollizo
bebé entre sus brazos. jQué bello
motivo para plasmar en un 6leo con
luz dura, entre sombras, resaltando
su patético y real argumento... No
se da con frecuencia tan magico
momento. Han pasado dos horas y
media, y la pobre criatura, cansado
de tanto ruego al oido de su madre,
sin respuesta satisfactoria, ya
gritaba desesperadamente, loco por
soltar el "paquete™:

- ijMama, caca! - 'Mama4, caca! -
iiMama, nene caca!!

Su extrema necesidad habia llegado
a su punto limite, y echandose a la
bartola todos los buenos modales
que le inculcaba su mama, montado
en colera como un lobezno en
ayunas, despleg6 todas sus fuerzas
para tirar de las orejas, a diestra y
siniestra, hasta del mismo doctor si
llegaba el caso.

Hasta que sucedio lo que tenia que
suceder: el crio, de pronto, se puso
rojo, lanzé un ligero gemido de
alivio y... se qued6 en la gloria!
Todo trozo de papel que
rebuscamos en la cartera era poco
para limpiar aquella rambla de
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miseria humana. La palidez de la
pobre madre se acentu6 ain mas,
pero, al menos, habia conseguido
no perder su turno de consulta,
después de toda una mafiana en la
lista de espera.

El mal funcionamiento de los
servicios de la Seguridad Social no
radica exclusivamente en nuestra
region donde, unido a otras
circunstancias, se hace mas
manifiesto. Es el mismo problema
en el Norte y en el Sur, y en el
mismo Centro donde esta la capital
de Espafia, y con frecuencia sucede
que uno se consuela facilmente al
saber que su propio conflicto es
comun entre todos  nuestros
semejantes; ya cada cual se
acostumbra a la chapuza, de tal
manera, que quedamos
sorprendidos cuando algo por
casualidad sale bien, y nuestro
espiritu de agradecimiento no sabe
como pagar. Asi se llega a este
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estado, en el que lo grave lo
asumimos como inevitable, y lo
menos pernicioso lo aceptamos
como algo... de paso, afiadiendo
encima cierto aire frivolo de
pequefia broma que a veces nos
juega la Naturaleza. jMala tactica
si se quieren buscar eficaces
soluciones! - Y asi nos va... Creo
que, algo tan serio corno la
atencion médica seria digno de
especial consideracion cuando, la
mayoria de las veces, lo que esta en
juego es la VIDA humana que fue la
obra cumbre de la Creacién
Universal.

La sala de espera, de pronto, se va
despejando de puablico porque el
calor ahi dentro se hace
insoportable. Curiosamente, los
pacientes se han desplazado a la
pequefia plazoleta, justo donde esta
la ventana de la mismisima sala de
consulta. La gente ya no teme a la
puerta que se abre para hacerse oir
el sermén de quejas por el jaleo
habitual. Y hasta creo que muy
pocos piensan en el sufrido
tormento de ese pobre bienhechor
que se rompid la testa para meter
en su cerebro tanta receta
milagrosa.

Y... jhala, jolgorio, que asi uno se
libera de todo estrés, al fresquito de
la sombra!. SoOlo permanecen
dentro la joven madre con su hijo
cagoncillo, y la triste anciana que
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sigue "conectando™ con los buenos
espiritus que aun le hacen
compaiiia....

Una bocanada de aire fresco con
perfume de rosas se acerca a
nuestro grupo: son dos preciosas
jovenes, rubias como el oro y
tostadas uniformemente por el sol
especial del Mediterraneo;
Radiantes de salud vy belleza,
dotadas de todos los adornos que
pueda ofrecer la Madre Naturaleza

al ser humano, seria
disparatadamente absurdo
imaginar que, dentro de tan

perfecta anatomia, ya pueda existir
la mé&s pequefia "averia" que les
preocupe. jY la verdad es que... no
les duele nada!;

deben  haber sufrido algun
accidente, porque una lleva una
rodilla fuertemente vendada. Sin
lugar a dudas, son extranjeras,
modernas y liberadas de prejuicios
ancestrales, que pasan  sus
vacaciones en mi pueblo.

Al menos, a mi me lo parecen;
(pero, al instante, con la peor
"leche” del mundo, alguien
murmura a mi oido que... son nietas
da "la Corcoma", que trabajan en
Ibiza). Realmente, son un halago
para la vista, y todo el publico esta
expectante en cada uno de sus
movimientos, pero la admirable
personalidad de las dos muchachas,

12



junto con el adorno de su belleza,
facilmente dominan la situacion.

- ¢Por qué no se recogen el pelo
sobre la nuca para evitar esos
bruscos giros de cabeza, con esas
desordenadas melenas...? jPonen
nervioso a cualquiera, ¢verdad?! -
(Refunfufia una gorda cincuentona)
- Naturalmente, yo hago como si
fuera sordo... por no encontrar la
adecuada respuesta. Las nietas de
"la Corcoma" siguen pareciéndome
dos verdaderos monumentos.

Poco después, llegan dos sefioras
de mediana edad trabajando el
punto de media a una velocidad de
campeonato. (No sera la primera
visita -pense). También se quedan
en la puerta, en torno a la "ventana
victima"”, que era -para mi- el
primer motivo de respeto. Una de
ellas inicia el didlogo a pleno
pulmon comentando las incidencias
del Gltimo capitulo de la novela de
T. V.; la otra se lamenta de tener
"escacharrao el vidrio"...

Acto sequido, llega un buen amigo
de Castell (recientemente
desaparecido), con  evidentes
muestras de desesperacion por
algin grave problema recién
sucedido. Con gran excitacion
nerviosa, deja su bicicleta en el
suelo y pide la vez a los veinte
pacientes de la cola, para pasar
con toda urgencia a la consulta.
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- jQué ruina, muchachos; qué ruina
mas grande en mi casa...!

Todos, (la mayoria amigos) nos
quedamos de piedra.
Inmediatamente le abrimos paso
para que entrase lo mas rapido
posible. En silencio, impacientes e
impresionados, el grupo entero
esper6 con ansias su salida.
Pasados unos diez  minutos
aparecio, ya en estado de calma y
con el rostro mas sereno.
Adoptando una pose copiada del
Caudillo de Esparia y con la gracia
mas castiza que pueda existir en
toda Andalucia, asi nos hablo:
-jiPaciencia, muchachos!,
jResignacion, amigos! Gracias a
todos por cederme la vez. Estoy
emocionado por lo buenos que
habéis sido conmigo...!. Las cosas
hay que aceptarlas conforme Dios
manda. Se trata de mi pobre mujer,
que esta mafana se fue a coger
brevas, con tan mala pata que
"refal6” de la higuera y... se ha
partio el culo en dos "peazos".
jGracias, muchas gracias! - jy
seguid siendo buenos!

A toda prisa, montd en su bicicleta
y desaparecié por la esquina de
"Paredes™. No hace falta explicar
el juicio celebrado entre los alli
presentes...

Continda en la pag. 16.
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GUIA PRACTICA DE TELEFONOS Y SERVICIOS

TELEFONOS INTERES

AYUNTAMIENTO
958 656 237

CONSULTORIO MEDICO

958 649 808

FARMACIA
958 656 330

URGENCIAS
958 603 506

GUARDIA CIVIL
958 656 007

AUTOBUSES
958 600 879

TALLER MECANICO
958 656 064

AGUAS Y SERVICIOS
958 607 300

DENTISTA
958 656 262

ALOJAMIENTOS

CAMPING HUERTA
ROMERO
958 656 001

CASA RURAL LA
VENTERA
958 830 064

HOSTAL COSTA SOL
958 656 054

HOTEL IBERICO
958 656 080

HOSTAL BAHIA
958 830 439 - 669 606 353

Buceo AQUAMARINA
615 158 451

COMERCIOS
BAZAR FAUSTINO JOYERIA OLIVEROS
958 656 180 958 612 037
CONFECCIONES SUPERMERCADO
ALONSO MERLO
958 656 039 958656 027
FERRETERIA JOMAL SUPERMERCADO DIA
958 656 683 958 656 063
SUPERMERCADO ELENA = DROGUERIA ROSA’S
958 656 032 958 830 466
MUEBLES EMAE POLLOS ASADOS JORGE
958 830 207 958 830 209
MERCERIA CASTRO PESCADERIA ANONO
958 830 255 958 656 303
PESCADERIA SUPERMERCADO
M2 CARMEN GALVEZ
648 182 069 958 656 156
ESTANCO INFORMATICA MALEX
958 656 010 958 656 158
COMERCIAL ACOSTA FUCSIA BEBES
958 656 208 958 831 047
BAZAR OLGA TOLDOS MELERO
958 830 123 958 656 644
PESCASTELL

PELUQUERIAS

PELUQUERIA G VIDAL
958 656 002

PELUQUERIA SANDRA
627010471

PELUQUERIA FATIMA
617 165 265

PELUQUERIA ISA
958 656 137
Ma2's
958 830 152
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649 307 120 - 958 830 185

AREACAS - Bricolaje
958 656 505

CAJAS AHORROS
CAJA GRANADA
958 656 036

CAJA RURAL
958 656 229

CAJA MAR
958 656 172



SERVICIOS

FONTANERIA
J. G2 ALCAZAR

958 656 425 - 629 282 282

CONTENEDORES EL
MEYAO

958 830 374 - 665 906 818
CARPINTERIA GUALCHOS | HOSTAL COSTA SOL

958 656 423

CARPINT. METALICA RUIZ

958 830 110

ASESORIA - Noemi Alvarez

Manzano
958 830 268

LIMPIEZAS SERVILIM

958 830 436 - 628 029 313

SEGUROS MAPFRE
958 656 147

CRISTALERIA FIGUEROA

958 656 150

ELECTRICIDAD RUIZ
675 258 806

LIMPIEZAS CASTELL
958 830 081

ASESORIA LEGISEM
958 603 002

ESTEBAN MORENGO, S.L.
958 656 311 - 639 189 467

CONSTR. JABALERA
958 830 291- 609 737 826

COMERCIAL
GONZALEZ E HIJOS
646 699 025

DENTISTA
958 656 262

RESTAURANTES, TERRAZAS Y BARES

RESTAURANTE HOTEL IBERICO
LALOLA 958 656 080
670 549 425
RESTAURANTE LA | o AFERINI - CAFETERIA
BRISA 958 830 247
958 656 058

MESON DE PENA

958 656 054 958 656 379
BARBACOA MIGUEL
ALTENIA 958 830 360
MESON EL BIERZO CAFE BAR
CAFETERIA BP COSTA CASTELL
958 830 407 615 666 074
Rte. EL QUINTAL LA CHAMANNA
642 252 687 958 656 026
MESON LOS ARCOS | PIZZERIA ATALAYA
958 830 227 958 830 006
RINCON DE SILVER ROMPEOLAS
958 656 282 696 508 990
BAR PLAZA CAFETERIA TEIDE
Culmlicdos 642 835 035
958 830 366
QUE RICO! CAFE-BAR EL ALBERO
650 921 132 617 170 141
PIZZA CASTELL BAR LA ILUSION
608 360 742 626 442 048
SERVICIOS BAR “ZAHOR["”
INMOBILIARIOS 680 964 202

TORRE DE LA ESTANCIA

958 656 001 BAR EL TERRIBLE
INMOBILIARIA CAFETERIA
SALMERON EL ROMERAL
616 064 420 642 958 228
AGIﬁﬂ?ﬁﬂ%? on VETERINARIO
958 656 168 603 121 631
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SALA DE ESPERA (III)

Ya pasaba de la una y media, y la
fiebre me habla hundido en el mas
angustioso estado de invalidez; solo
me sostenia en pie el saber que,
después de dos ndmeros mas,
llegada mi turno de consulta e,
inmediatamente, podria irme en
busca de mi cama que era todo
cuanto me pedia el cuerpo.

Unos jovenes enamorados (que eso
bien se nota), hacen su entrada,
radiantes de felicidad. Ella, ("con
su chandal y sus tacones, arregla

pero informal®..) no puede
disimular la tremenda "marcha"
que lleva dentro. ; jY "marcha

doble"! porque bien se hace notar
su avanzado estado de buena
esperanza que, seguramente, seria
el motivo de la visita médica. De
pronto, consideré con profunda
admiracion la complicada labor de
un DOCTOR en MEDICINA
GENERAL, cuyo campo de trabajo,
por su amplitud, exige los mas
diversos conocimientos capaces de
resolver cualquier problema de
salud que el género humano
pudiera presentarle (y, cada ser
humano, con las mas variadas
reacciones, dentro de una misma
patologia). No envidio la tremenda
responsabilidad que hoy asume
nuestro amable doctor,

desempefiando la  labor  del
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ginecdlogo con la ““embarazard”
que acaba de presentarse. Hoy le
toca trabajar en la “parte” donde
los demas... se divierten; asi es la
vida.

La alegre pareja parecen ser
vecinos de Castell de Ferro, ya que
el grupo femenino, en pleno, con
grandes muestras de confianza y
amistad, se les acercan - para
agasajar y felicitar su reciente
union  matrimonial; al mismo
tiempo, una vez descubierto el gran
volumen abdominal de la dama
(que hasta hoy lo habia ocultado),
darles la més sonora enhorabuena.
Imposible describir con detalles la
que se armo al hacerse publica la
noticia de que el "paritorio” seria
para la semana siguiente... Los
gritos de "olé" y *‘aleluya”
invadian todo el entorno... ja dos
metros de la mesa de trabajo donde
el pobre licenciado intenta
concentrarse buscando la mas
ajustada solucion al problema que
el enfermo de turno le esta
planteando! -

iPobre licenciado, dedicar toda su
vida a grabar en su memoria tanto
BIEN, para este pago...!

Pero la dama del flamante anillo de
oro estd contenta y no regatea en
pregonarlo a los cuatro vientos.
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Corre, salta, grita, canta... y el
publico la jalea haciendo un poco
suya tanta felicidad. El, no cesa de
mirarla con embeleso, recreandose
en "su obra"” que ella "luce” con el
orgullo mas ostentoso que pueda
concebir la dnica "primeriza" del
mundo. Solo le falta bailar "la
danza del vientre"... Y a gol pe de
abanico... chillo:

- Anda, marido, tréeme un corte de
helado de nata, que no aguanto la
calo.

La pobre victima, que ya se
aprendié lo de los antojos, seca con
disimulo la baba que se desliza
entre la comisura de sus labios,
emprende un trotecillo, y alla va,
raudo y veloz como un parvulillo
hechizado, en direccion al Kiosko
"FRIGO™ mas cercano.

-¢Lo veis? -grita ella- no os digo

Las pobres tontas que la rodean
siguen y siguen vitoreando las
fechorias que no cesa de relatar tan
"distinguida dama". De la manera
mas festiva, esta mafiana, las mas
"cotillas" van a tener la suerte de
empaparse bien de la vida vy
milagro de la nueva pareja. Lo peor
es que (como decia Anatole France)
"en sociedad no todo se sabe, pero
todo se dice™

Asi son los pueblos, repeti en mi
interior. Uno se tiene que enterar,
por narices, de todo cuanto
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acontece a su alrededor, aunque a
uno le importe un pimiento... Es el
sistema, que ya echo raices para la
eternidad.

Entré de nuevo en la sala de espera
para recoger mi carpeta de
apuntes, porque habia decidido
marcharme. El desenlace final
estaba muy cercano y ya tuve

motivos suficientes para
comprenderlo y esquivar el
"encontronazo".

Alli dentro permanecia "la mujer de
luto” que habia conseguido dormir
a su chiquillo y, a su lado, la
venerable anciana que parecia
haber interrumpido su inspirado
mondlogo, por puro agotamiento;
no obstante, su mirada seguia
perdida en el infinito, incapaz de
captar mi  pensamiento. Los
nimeros de consulta de ambas,
curiosamente, eran los dos puestos
que a mi me faltaban.

Despacio... despacio, como si diera
un paseo, me fui alejando de aquel
"polvorin™ a punto de estallar.
(Naturalmente, con el firme
proposito de... no volver; al menos,
hasta que no me apurara otra
causa de bastante mas importancia,
y con menos publico en espera).

A mi paso por la farmacia,
aproveché para comprar lo que
tantas veces me hiciera mayor o
menor efecto: un gran bote de
"Bisolvon" jarabe, y un tubo de
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aspirinas. Después, la mullida
cama de mi dormitorio haria el
resto.

Al caer la tarde, alguien vino a
decirme... jde lo que me habia
librado...I: El sufrido doctor, ante
la imposibilidad de "luchar contra
los elementos”, abandoné el
"campo de batalla” y march6 de
inmediato a la bdsqueda de un
rincon de PAZ, en la tranquila

CABANUELAS PARA EL ANO 201 3-2014

playa del extremo Oeste de Castell
de Ferro.

Creo que en el local ambulatorio,
por fin, reino el silencio, quedando

unicamente en indefinida espera,
aquella palida madre con su nifio
dormido, aguardando su turno...

FIN

Antonio Galiano Montes
Madrid, 12 abril 1.994

-abanuelsta
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{n poco de historia... 7,;

Capitulo XXIX
Como el duque de Sesa ocupé a Castil de Ferro

HISTORIA

REBELION Y CASTIGO DE LOS MORISCOS DEL REING DE GRANADA,

A DON JUAN DE CARDENAS Y ZURIGA,

asads & Mirands, margals da 1s Badesa, ded

FOR LUIS DEL MARMOL CARVAJAL,
ANDANTE EX CONTE DE 0¥ MAJZITAD,

En el capitulo XXVI deste libro
dijimos como el duque de Sesa se
embarc6 en Adra para ir sobre
Castil de Ferro. Llevando pues la
gente en diez y nueve galeras del
cargo de don Sancho de Leiva y en
una nao, salié de aquel puerto a 28
dias del mes de abril; y el mesmo
dia le dio un soldado una carta
escrita en aradbigo, que, segun él
dijo, la habia tomado a un moro, y
era del alcaide, de Castil de Ferro,
que la enviaba a Berberia, en la cual
daba cuenta de la artilleria y gente
que tenia en el castillo y de la
fortificacion que hacia para que no
le pudiesen batir, pidiendo con
instancia a los arraeces moros y
turcos que llegasen con las fustas a
hacer escala en aquel puerto,
diciendo que alli estarian seguros de
los cristianos y podrian poner sus
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contrataciones. EI Duque holgd
mucho con la carta, y llegando
aquel mesmo dia a Castil de Ferro,
echo la gente en tierra en la playa
que esta a la parte de levante, donde
Ilaman el Pararique, lugar cubierto
de la artilleria del castillo. Luego
mandd ocupar una montafieta que le
tiene a caballero, donde los
enemigos habian comenzado a
hacer un baluarte y tenian cantidad
de cal, arena y piedra recogida para
él: y haciendo subir dos piezas de
artilleria con harto trabajo, por ser
la tierra aspera, comenzo a batir las
defensas. Los moros mostraron gran
determinacion de no quererse
rendir, tirando con una pieza gruesa
y con otros tirillos pequefios que
tenian; y el Hoscein, que, como
dijimos, habia comprado el castillo,
conociendo flaqueza en un moro
que decia que no se podian
defender, y que seria bien que se
rindiesen, le despefio vivo por cima
de las almenas, diciendo que haria
lo mesmo a todos los quetratasen de
dar el castillo a los cristianos. Otro
dia siguiente mandé el Duque subir
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otras dos piezas gruesas de batir,
con que se prosiguié en la bateria
mas de propdasito, y se quebro a los
enemigos la pieza principal con que
tiraban. A este tiempo falté la
municion, y mandé hacer dos
mantas de madera de las
arrumbadas de las galeras para picar
el muro del castillo; y enviando a
reconocer el lugar donde se habian
de arrimar, a las diez de la noche,
los reconocedores se encontraron
con el —339— Hoscein; el cual,
desengafiado de poderse defender
salia con treinta moros para irse a la
sierra; y prendiendo algunos dellos,
se echaron otros a la mar, y fueron
nadando hacia una serrezuela que
despunta en la playa a la parte de
Motril; el Hoscein y otro moro
viejo granadino, llamado el Taibili,
fueron muertos. Aquella mesma
noche tuvieron los nuestros habla
con los moros que habian quedado
dentro del castillo, los cuales
trataron luego de rendirse; y el
Duque, por no acabar de echarle por
el suelo, holgé de concederles las
vidas y que no los echaria en
galeras. Y mandando a don Juan de
Mendoza y al marqués de la Favara
y a don Juan Nifio de Guevara,
capitdn de la infanteria con que
servia la ciudad de Toledo, que
subiesen a ocuparle, fue restaurado
y vuelto a poder de cristianos en 2
dias del mes de mayo. Los turcos
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que habia dentro repartié el Duque
entre los capitanes y gentiles
hombres que le parecidé que habian
trabajado; los moros de la tierra
remitié a la Inquisicion para que los
castigase conforme a sus culpas; y a
los que habian intentado de irse,
para ejemplo de otros los hizo
ahorcar, y que a cuenta de su
majestad se pagase veinte ducados
por cada uno a los que los habian
tomado; y las moras y todo el
mueble mandd repartir entre la
gente de guerra. Ganado Castil de
Ferro, don Sancho de Leiva fue con
las galeras a traer bastimentos de
Malaga para ellas y para el campo,
que vya faltaban; y como se
detuviese en el viaje cinco dias,
hubiera de deshacerse de todo punto
el campo, segln la necesidad que
pasaban los soldados,
especialmente de agua, porque era
menester ir por ella a una fuente
que estd media legua de alli, y no
eran parte el Duque ni los capitanes
para detenerlos que no se fuesen
desmandados en cuadrillas la vuelta
de Orgiba y de Motril, y los moros
mataban muchos dellos en el
camino. En este tiempo llegaron de
parte de noche dos fustas de turcos
a vista de Castil de Ferro, y hicieron
sefial con los eslabones, creyendo
que estaba todavia por los moros; y
aunque no le respondieron, llegaron
a la playa y saltaron en tierra, sin
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que las centinelas echasen de ver en
ello, porque como vieron bajar
aquellos dos bajeles, creyeron que
eran algunos barcos de los que el
mesmo dia habian venido de
Almufiécar, Motril y Salobrefia con
refresco. Subieron hacia el castillo
quince turcos; y cuando llegaron a
las centinelas y reconocieron que
eran de cristianos, dieron vuelta

huyendo a las fustas, y metiéndose
dentro, tomaron una barca que
venia de Motril, y se fueron sin
recebir dafio, dejando nuestro
campo todo puesto en arma; el cual
Se embarcé para volver a Adra a 8
dias del mes de mayo, quedando de
guarnicion en aquel castillo el
capitdn Juan de Borja con cien
soldados.

(90190 (DNDNDNADNDO Do KRR IR IR IR SR 9o 0P oRY
(Cémo utilizar [as rotondas
Z

Tellchos digital - n® 12 — Septiembre 2013

Siempre se abandon
\ la glorieta—"

poriel carril derecho

) v
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Andalucia (Natural

A(\{;. 4 0\/«

PARQUE NATURAL SIERRA DE ARACENA
Y PICOS DE AROCHE

Ubicado en el extremo occidental
de Sierra Morena y al norte de la
provincia de Huelva, el Parque
Natural Sierra de Aracena y Picos
de Aroche se caracteriza por poseer
una extensa masa forestal, una alta
pluviosidad, un clima suave y un
patrimonio natural y cultural que
despierta la curiosidad y el interés
del visitante.

Las amplias dehesas que
predominan en este entorno serrano
han favorecido la cria del cerdo
ibérico, alrededor de la cual se ha
levantado una industria que sustenta
la economia de pueblos como el de
Cumbres Mayores o Jabugo. No
debe abandonar el lugar sin probar
sus exquisitos embutidos vy, por
supuesto, su jamon con
Denominacién de Origen Huelva.
En el Museo del Jamén de Aracena
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podra conocer mas sobre la
tradicion chacinera de la zona.

El paisaje cambia en funcion de la
altitud y humedad. Las dehesas
pobladas de encinas son sustituidas
por alcornoques en unas zonas,
mientras que en las de mayor altitud
son frecuentes los bosques de robles
rebollos, como en el paraje de la
Solana de los Bonales; en cambio,
en poblaciones como Fuente-
heridos, Galaroza o Castafio del
Robledo el paisaje estd conformado
por castafios; y en cauces de rios
como el Mdrtigas por bosques
galerias donde abundan arboles de
gran porte como chopos, fresnos,
sauces Yy alisos, junto con zarzas y
plantas trepadoras. Este ultimo
entorno proporciona un lugar de
descanso ideal para el visitante.

Esta variedad forestal proporciona
una interesante riqueza faunica. En
el interior del Parque es posible
observar mamiferos como el
meloncillo, la gineta o la huidiza
nutria. La avifauna también es
diversa; surcando los cielos de este
medio natural, se pueden
contemplar, entre otros, buitres,
milanos y cigiiefias negras. Una
buena opcidn para conocer de cerca
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este patrimonio natural es la
realizacion de rutas a pie por alguno
de sus senderos sefializados o dar
un tranquilo paseo a caballo.

Recorrer sus pueblos y disfrutar de
su interesante patrimonio es una
cita ineludible para el visitante del
Parque. Se pueden visitar el
conjunto monumental de
Almonaster la Real, compuesto por
el castillo, la iglesia y la mezquita,
el castillo de Cortegana, uno de los
mejores conservados de la zona o la
fortaleza de Sancho IV en Cumbres
Mayores. Otra posibilidad es
adentrarse en la Gruta de las

Maravillas en Aracena o visitar la
Pefia de Arias Montano en Algjar,
que constituyen dos reclamos de
indudable interés natural.

b

Por otra parte, la region ofrece
también una variada  oferta
gastronémica: carnes de caza, queso
de cabra, chacinas y, por supuesto,
la castafia, que la preparan en todas
sus variedades. Uno de sus
productos culinarios, las setas,
congrega cada afo en jornadas y
cursos a los amantes de la

micologia, invitandolos a
reconocerlas y a conocer sus
propiedades, siendo posible

disfrutar de este manjar durante la
época de recoleccion.
HE A
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Te contamos los trucos para evitar el ""jRasca, Mama!" (esa célebre
frase de un spot de suavizante) y para que tus toallas queden como nuevas

a pesar de los lavados. jToma nota!:

1. Léavalas sin detergente ni
suavizante antes de wusarla por
primera vez. De hecho, antes de
estrenar una toalla los fabricantes
aconsejan no utilizar suavizante
en los dos o tres primeros
lavados.

2. Pon una lavadora solo para
toallas (sin mezclar con otras
prendas) con agua fria, poco jabon
y poco suavizante, ya que el abuso
de estos productos las estropea,
apelmazando las fibras vy
volviéndolas mas rigidas y rugosas.
3. Evita utilizar suavizantes de ropa,
porque estos contienen siliconas
que cubren las fibras y las vuelven
repelentes al agua en lugar de

suaves Yy absorbentes.
4. Lavalas con agua fria, vinagre
blanco, limén o  amoniaco

perfumado. De lo contrario, pueden
encoger muy facilmente.

5. Procura no sobrepasar la carga
recomendada.

6. Mételas en la bafiera 0 en un
recipiente con agua y vinagre y
déjalas una media hora en remojo.
A continuacion, lavalas solo con
jabon y veras como tus toallas
recuperan su tersura.

7. Al sacarlas de la lavadora,
sacUdelas de una en una y al
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tenderlas procura que se queden
rectas y bien extendidas para que no
se deformen.

8. Intenta no tenderlas
directamente al sol, porque se
guedaran tiesas.

9. Es recomendable utilizar la
secadora (si tienes) para eliminar el
exceso de humedad. Asi salen mas
suaves y conservan el olor a limpio.
10. Para eliminar manchas, agrega
media taza de amoniaco al agua o
frotalas con jabon de manos o
quitamanchas. No utilices lejia.

11. Para que las toallas no se
deformen y encojan lo menos
posible, prueba a lavarlas en agua
templada y sécalas a temperatura
ambiente, en la cuerda y sin pinzas.
12. Léavalas a 30°/40° y planchalas
hamedas para que te queden mas
esponjosas. Siempre y cuando no
las hayas lavado en secadora.

13. Para que no cojan mal olor,
espera a que las toallas estén secas
para colocarlas en el cesto de la
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ropa sucia y ponlas a secar lo antes
posible tras el lavado.

14. Guérdalas bien secas. Doblalas
con cuidado para que queden
bonitas y pasales un toque de vapor
y plancha para que pierdan la
dureza, sin llegar a apelmazarlas.
15. Si aflades un poco de
bicarbonato, luciran mejor. Eso si,
jdespués no las planches!

16. Si tu agua tiene mucha cal,
pon cada 4 meses una lavadora sin
ropa, solo con sal gorda en lugar

temperatura. Con esto ayudards a
limpiar el tambor y los residuos de
jabon por dentro.

iAh! Una cosa mas. Todos estos
trucos no sirven para nada si las
toallas no son buenas. Ten en
cuenta su gramaje/ peso (entre 300
y los 600 g/m2) y asegurate de que
estan fabricadas con algodon.
Gracias a  estos  consejos,
conseguirads una toallas mullidas y
esponjosas y al salir del bafo
podras envolverte en ellas con toda

del detergente y a 40° de tranquilidad.
Las 5 vocales A E @) U
La escritora espafiola Lucia auténtico es tener un abuelito que

Echevarria, ganadora del Premio
Planeta, dijo en una entrevista, que
'murciélago’ era la Unica palabra en
el idioma espafol-castellano que
contenia las cinco vocales. Un
lector, José Fernando Blanco
Séanchez, envio la siguiente carta al
periédico ABC, para ampliar su
conocimiento:

Acabo de ver en la television estatal
a Lucia Echevarria diciendo que,
'murciélago’ es la Unica palabra en
nuestro idioma que tiene las cinco
vocales.

Mi estimada sefiora, piense un poco
y controle su euforia. Dos
arquitectos escualidos, llamados
Aurelio y Eulalio, dicen que lo mas
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lleve un traje reticulado y siga el
arquetipo de aquel viejo reumatico
repudiado que consiguiera en su
tiempo, ser esquilado por un
comunicante, que cometio
adulterio con wuna encubridora

cerca del estanquillo, sin usar
estimulador. Sefiora escritora, si el
peliagudo enunciado de Ia

ecuacion la deja irresoluta, olvide
su menstruacion y piense de modo
jerarquico. No se atragante con
esta perturbacion, que no va con su

milonguera y  meticulosa
educacion.
Y repita conmigo, como diria

Cantinflas: 'jLo que es la falta de
ignorancial!’
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Una bolsa de tela, 1.000 bolsas de plastico menos
Esta claro que las bolsas de plastico son un simbolo de la
incultura de “usar y tirar” en la que vivimos inmersos.

Las bolsas de plastico de un solo
uso representan un grave problema,
no solo para el medio ambiente,
sino para las personas. ¢ Conoces la
isla de plasticos del Pacifico?
Tiene una superficie mayor que la
de Espafa con 1.400 millones de
kmz2. Esto afecta a toda la fauna y
flora del océano, pero también a
todas las personas que viven en la
zona y basan su dieta en la pesca.
Esta claro que las bolsas de plastico
son un simbolo de la incultura de
“usar y tirar” en la que vivimos
inmersos. Podemos decir que no
se puede evitar o bien podemos
tomar las riendas y asumir que
tenemos un gran poder cambiar
las cosas. En este sentido y en
otros. Pero siempre hay que
empezar y poco a poco ir
introduciendo mas cambios, que
nos hagan sentirnos conscientes y
responsables de cada uno de
nuestros habitos.

Te proponemos sencillas
alternativas para evitar las bolsas
de plastico de un solo uso:

» Lleva siempre a mano una bolsa
de tela plegable. Ocupan poco y
son muy resistentes para tus
compras espontaneas de cada dia.

http://www.tierra.org/ - ECOticias.com
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»Cuando vayas a hacer una
compra grande llévate el carrito
de la compra (mucho mejor para tu
espalda que las bolsas), o bolsas
grandes de rafia, o0 una
mochila...hay muchas opciones para
todos los gustos.

» Para pequefias compras, como las
de la farmacia, unos bolis, un libro,
es comun coger la bolsa que te dan,
y meterla en el bolso o mochila.
¢Realmente necesitas esa bolsa?
Seguramente puedas decirle que no
al comerciante.

- Usa el sentido comun. Los
sistemas de transporte
reutilizables son mas comodos,
bonitos y ecoldgicos, ademas de
baratos economicamente y para
nuestro medio ambiente. Al llegar
a casa los vacias, y vuelves a
tenerlos disponibles sin aumentar tu
generacion de residuos!

».NO tienes bolsas? Por un
donativo de 5€, ademas de
colaborar con nuestras campanas,
puedes conseguir dos bolsas de
algodén orgénico con un disefio
muy chulo. Sigue este enlace para
pedirnoslas.
https://www.tierra.org/spip/spip.php
?articlel791
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@roﬁ[emas vy adivinanzas

1.- Dos numeros son tales que el cociente que resulta de dividir su
suma por su diferencia es 3 y que el doble del primero menos tres
veces el segundo es 200. ;Cuales son los dos numeros?

2.- Por que un peluquero prefiere cortar el pelo a dos gordos antes que
cortarselo a un flaco.

3.- Si tengo 10 manzanas en una mano y en la otra mano tengo 14,
ique tengo?

4.- ;Cual ha sido el empresario mas eminente de toda la historia?

5.- ;(Cual es la diferencia entre un arbol y un borracho?

6.- A la izquierda nadie me quiere, a la derecha jquién me viere!
En un lado ni entro ni salgo, pero en el otro bien que valgo.

7.- Todo el mundo lo lleva, todo el mundo lo tiene, porque todos
reciben uno en cuanto al mundo viene.

8.- Cudl es el Unico animal que muere entre aplausos.

9.- Que es lo que aun no ha sido, que debe de ser, pero cuando lo sea,
yano lo sera.

10.- Sali de mi casa, pisé una

grada, me giré para atras y no vi VYINACOTEC?

nada. ;qué es? '
SOLUCIONES @ % @

‘GRAN RESERVA AREJO CABEION

£
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VINO JOVEN ECOLOGICO CRIANIA

PELEON DE LAGRIMA

E&c%

RESERVA AFRUTADO CASERO

termina en la copa y el borracho comienza

en la copa y acaba en el suelo

flote mientras el resto del mundo estaba
6.- El cero

2.- Porque asfi cobra el doble

3.- Las manos supergrandes

4.- Noé, porque mantuvo su empresa a
en liquidacién

5.- Que el arbol empieza en el suelo y

1.-400y 200
7.- El nombre
8.- El mosquito
9.- Mafiana

10.- La granada
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FIESTAS PATRONALES
EN HONOR A
SAN MIGUEL

Fiegstas Patronaecs
en Honor a

s
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